
市民スポーツ大会 2024 実施要項

１．期日・会場 令和 6年 6月 2日（日） 受付 8:30 開会式 9:00

大網白里アリーナ（メイン）

２．種 目 ママさんバレーボール（９人制）

３．参加資格 ①市内在住、在勤、在学する者

②市バレーボール協会に登録されている者

①、②の参加資格の女性で編成されたチーム

（ベンチスタッフは、男性、市外でも可）

４．競技規則 関東女性バレーボール連盟競技規則による

公式練習 合同３分とする

５．競技方法 主にリーグ戦

各チーム２試合以上競技できるよう設定する

参加チーム数により協会により決定するものとする

６．チーム構成 監督 1名、副監督 1名、マネジャー1名、プレイヤー12 名の

２セット先取の３セットマッチ、１セット２１点先取（延長なし）

３セット目１５点先取（延長なし）コートチェンジ８点目

７．参 加 費 １，０００円【大会当日徴収】

８．抽 選 会 令和 6年 5月 16 日 木曜日 午後 5時 00 分

大網白里アリーナ 研修室

９．そ の 他 ＊選手はユニホームを着用し、決められた番号をつけること

＊審判（主・副・線審・記録）は、各チーム選手からとする

＊主・副審については、長短笛を各自で用意すること

＊監督バッジ等チームで用意すること

＊お子様を同行する場合、他の施設利用者の迷惑にならないよう

各チームで責任を持つこと

＊ゴミは各自持ち帰ること

＊車は北東駐車場（坂下）に駐車すること


